Op woensdag 1 september 2010 vieren wij ons 10 jarig jubileum! Wij nemen deze dag de aftrap voor een jaar van 10 feestelijkheden
en/of activiteiten. Wij nodigen al onze leden uit om 1 september met ons mee te vieren. ‘s-Ochtends start ons sportieve feest om
09:30 uur tot ca. 10:45 uur en sluiten we het af met een hapje en drankje. In de middag vieren we ons feestje met de jeugd in
Nieuwegein en IJsselstein en in de avonduren feesten we door vanaf 19:00 uur. Uiteraard op een sportieve wijze. De avond wordt

op een feestelijke wijze afgesloten.

Als waardering voor jullie trouwe lidmaatschap krijgt elke deelnemer deze dag een cadeau van ons!

Onze sportieve feestjes op 1 september zijn:

09:30 uur All together Gezamenlijke warming up
09:45 - 10:45 uur Let's Ride Spinning in de spinningzaal
Fit = Fun Comby Fit in de Comby Fitzaal
Dance around the world Een Comby van 10 jaar Aerobics
14:00 — 17:00 uur Sport special voor kids
19:00 — 20:30 uur Let's Ride Again Spinning in de spinningzaal
20:00 — 21:00 uur Fit = Fun Comby Fit in de Comby Fitzaal
19:30 — 21:00 Dance Around the World Een Comby van 10 jaar Aerobics

Schrijf je in bij de balie en kom ons feestje meevieren!

ledere 10° van de komende 10 maanden in ons feestjaar vieren we een feestje. Hou onze website in gaten!
De volgende activiteit is op 10-10-2010.




